
SAMEDI 13 AVRIL
CAUSERIE  DE 14H À 17H
LA THÉRAPIE QUANTIQUE 
ANIMÉE PAR NATHALIE CORDIER                                 

REPAS & CONCERT > ENTRAD’A
REPAS + 1 VERRE OFFERT > 10€
RÉSERVATION AU CAFÉ OU AU 06 11 28 13 28 

LUNDI 15 AVRIL
ATELIER D’ÉCRITURE 
ASSOCIATION ‘‘DES MOTS, DES LIVRÉES’’ DE 17H À 19H

MERCREDI 17 AVRIL
GOûTER PHILO ENFANTS
ANIMÉ PAR FRANE DE 15H30 À 16H

SAMEDI 20 AVRIL
CAUSERIE  DE 14H À 17H
INSOMNIE ET TROUBLE DU SOMMEIL 
ÉCHANGES COLLECTIFS

Soirée jeux À PARTIR DE 20H 
ANIMÉE PAR JENNI

LUNDI 22 AVRIL
ATELIER PHILO ADULTES
ANIMÉ PAR FRANE DE 17H À 19H LE CAFÉ ASSOCIATIF EST GÉRÉ PAR LES BÉNÉVOLES 

DE L’ASSOCIATION LORGUAIS LES AMARRES

SAMEDI 27 AVRIL
CAUSERIE  DE 14H À 17H
THÈME : PAS DE SANTÉ SANS LA LIBERTÉ.
ÉCHANGES COLLECTIFS

REPAS & CONCERT > PULSATILLA 
TRIO FÉMININ DE CHANTS POLYPHONIQUES
REPAS + 1 VERRE OFFERT > 10€
RÉSERVATION AU CAFÉ OU AU 06 11 28 13 28 

EXPOSITIONS

expo peinture
« LES CHOIX DU CŒUR»
DE CHRISTIAN BERTHELOT 

VERNISSAGE
SAMEDI 2 MARS
DÈS 18H30

mars

expo photos
DE CHRISTIAN BERTHELOT 

VERNISSAGE
SAMEDI 6 AVRIL
DÈS 18H30
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PROGRAMME
MARS & AVRIL

ATELIERS - DISCUSSIONS - RENCONTRES - CONCERTS - EXPOSITIONSATELIERS - DISCUSSIONS - RENCONTRES - CONCERTS - EXPOSITIONS

ART - PHILOSOPHIE - DÉBATS - JEUX - MUSIQUE - AFTERWORKSART - PHILOSOPHIE - DÉBATS - JEUX - MUSIQUE - AFTERWORKS



SAMEDI 2 MARS
CAUSERIE  DE 14H À 17H
LE SUCRE - TOUS ADDICTS ?
ANIMÉE PAR NATHALIE CORDIER & L’ASSOCIATION EMEIS

LUNDI 4 MARS
ATELIER D’ÉCRITURE 
ASSOCIATION ‘‘DES MOTS, DES LIVRÉES’’ DE 17H À 19H

MARDI 5 MARS
RÉPÉTITION DE LA CHORALE
DE LA REDONNE DE 19H À 21H

MERCREDI 6 MARS
GOûTER PHILO ENFANTS
ANIMÉ PAR FRANE DE 15H30 À 16H

SAMEDI 9 MARS
Causerie DE 14H À 17H 
UN FABULEUX POUVOIR D’UN REGARD
ANIMÉE PAR DAREK
 

REPAS & CONCERT > TITZIK
REPAS + 1 VERRE OFFERT > 10€
RÉSERVATION AU CAFÉ OU AU 06 11 28 13 28 

LUNDI 11 MARS
ATELIER PHILO ADULTES
ANIMÉ PAR FRANE DE 17H À 19H

JEUDI 14 MARS
AFTERWORK AMBIANCE JAZZY 
OUVERT AUX MUSICIENS DÈS 18H30 
ANIMÉ PAR MAXIME DÈS 18H30

SAMEDI 16 MARS
CAUSERIE DE 14H À 17H
LA MÉDECINE CONTRE LA NATURE. 
PARTAGE DE TÉMOIGNAGE DE 14H À 17H
 

Soirée jeux À PARTIR DE 20H 
ANIMÉE PAR JENNI

MERCREDI 20 MARS
GOûTER PHILO ENFANTS
ANIMÉ PAR FRANE DE 17H À 19H

SAMEDI 23 MARS
CAUSERIE DE 14H À 17H 
ELECTRO-CULTURE 
ANIMÉE PAR VINCENT
 

REPAS & CONCERT > CASE DÉPART
REPAS + 1 VERRE OFFERT > 10€
RÉSERVATION AU CAFÉ OU AU 06 11 28 13 28 

LUNDI 25 MARS
ATELIER PHILO ADULTES
ANIMÉ PAR FRANE DE 17H À 19H

SAMEDI 30 MARS
CAUSERIE  DE 14H À 17H 
LES PARASITES EN ŒUVRE, SANTÉ FRAGILISÉE,
CAUSE OU EFFET 
 

SOIRÉE BURGER QUIZZ À PARTIR DE 20H
ANIMÉ PAR ADRIEN

MARDI 2 AVRIL
RÉPÉTITION DE LA CHORALE
DE LA REDONNE DE 19H À 21H

MERCREDI 3 AVRIL
GOûTER PHILO ENFANTS
ANIMÉ PAR FRANE DE 15H30 À 16H

SAMEDI 6 AVRIL
CAUSERIE  DE 14H À 17H 
QUE RESTE-T-IL DES SAVOIRS DES GÉNÉRATIONS PRÉCÉDENTES ?
ÉCHANGES COLLECTIFS

LUNDI 8 AVRIL
ATELIER PHILO ADULTES
ANIMÉ PAR FRANE DE 17H À 19H 

JEUDI 11 AVRIL
AFTERWORK AMBIANCE JAZZY 
OUVERT AUX MUSICIENS DÈS 18H30 
ANIMÉ PAR MAXIME DÈS 18H30

Programme avril

Programme mars
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